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酒さ、酒さ様皮膚炎患者における皮膚血流動態の定量的評価の検討 
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研究責任者氏名 金澤伸雄 

研究機関長名 兵庫医科大学長 鈴木 敬一郎 

研究期間 研究実施許可日 〜2027年 3月 31日 

研究の対象 

以下に該当する患者さんを研究対象とします。 

疾患名：酒さ/酒さ様皮膚炎 診療科名等：わたなべ皮フ科形成外科 

受診日：西暦 2025年 6月 1日〜2026年 6月 1日 

研究に用いる 

試料・情報の種類 

□試料等 □☑カルテ情報 □アンケート □その他（       ） 

取得の方法：✓診療の過程で取得 □その他（        ） 

研究目的・意義 

本研究では、酒さおよび酒さ様皮膚炎と診断された患者さんの臨床的特徴を

明らかにすることを目的としています。 

酒さおよび酒さ様皮膚炎は、顔面の紅斑、ほてり、丘疹、膿疱などを特徴と

する慢性的な炎症性皮膚疾患ですが、その発症のきっかけや病態には個人差

が大きく、十分に解明されていない点が多く残されています。 

わたなべ皮膚科形成外科および兵庫医科大学皮膚科ではこれまで、「酒さ、

酒さ様皮膚炎患者における皮膚血流動態の定量的評価の検討」という研究を

実施しており、皮膚血流の変化と病態との関連について検討を行っています。 

今回の追加研究では、診療録（カルテ）に記載された情報を用いて、 

• 男女比 

• 発症年齢 

• 症状の種類や経過 

• 発症のきっかけと考えられる要因 

などを統計的に解析し、酒さおよび酒さ様皮膚炎の臨床像をより詳し

く明らかにすることを目的としています。 

本研究により、酒さおよび酒さ様皮膚炎の発症機序や増悪因子の理解が深ま

り、今後の診断や治療の向上につながることが期待されます。 

研究の方法 

本研究では、2025年 6月 1日から 2026年 6月 1日までの期間に、わたなべ皮

膚科形成外科を受診し、酒さまたは酒さ様皮膚炎と診断された患者さんを対

象とします。 

対象となる患者さんについて、診療の際に通常の診療記録としてカルテに記



 多機関共同研究用  
 

載された情報を用いて解析を行います。新たに検査や治療を追加で行うこと

はありません。 

解析に使用する情報は、主に以下の内容です。 

• 年齢、性別などの基本情報 

• 診断名、症状の種類や経過 

• 発症のきっかけや増悪因子に関する記録 

• 治療内容および治療経過 

• これまでに実施した血流測定などの検査結果（実施されている場合） 

これらの情報は、個人が特定できないように個人情報を加工したうえで統計

解析を行います。 

研究結果は学会発表や論文として公表される可能性がありますが、その際に

個人が特定されることはありません。 

また、本研究は過去の診療情報を用いて行う後ろ向き観察研究であり、患者

さんに新たな負担や不利益が生じることはありません。 

外部への試料・情報

の提供 

本研究では、共同研究機関であるわたなべ皮フ科形成外科においてデータ収

集の際に、患者さんごとに研究用の ID を割り当て、氏名と研究用 ID の対

応表を作成いたします。元データからは氏名などの個人を特定できる情報を

削除し、加工いたします。対応表のファイルにはパスワードを設定し、厳重

に保管いたします。兵庫医科大学から外部への試料・情報の提供はありませ

ん。 

研究組織 

＜代表機関＞ 

兵庫医科大学皮膚科学 研究代表者：金澤伸雄 

 

＜共同研究機関＞ 

医療法人あすなろ会 わたなべ皮フ科形成外科 研究責任者：渡辺奈津 

個人情報の 

取扱い 

収集したデータは、誰のデータか分からないように加工した上で、統計的処

理を行います。国が定めた「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する

倫理指針」に則って、個人情報を厳重に保護し、研究結果の発表に際しても、

個人が特定されない形で行います。 

本研究に関する 

連絡先 

診療科名等：兵庫医科大学 皮膚科学教室 
担当者氏名：金澤伸雄 
[電話] （平日９時～５時）0798－45-6653 
診療科目等；わたなべ皮フ科形成外科 
担当者氏名：渡辺奈津 
[電話] (平日２時～６時)06-6586-9780 

 
 


